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3 El dia después de mi llegada a Chanaral...

Esta edicion coincide con el aniversario 188 de Chanaral, una ciudad con
una historia llena de matices, pareciera que cada pueblo o ciudad tiene su propia
personalidad y Chanaral no es la excepciéon. Recuerdo mi llegada a este puerto
hace 26 afos aproximadamente, arribando desde Diego de Almagro, gestion que
fue apoyada por el padre “Antonio”, quien me trasladé en su camioneta, pero ese
no es el motivo de esta conversacion... quiero describir el ambiente que yo
percibi en esa oportunidad... Era un dia antes del aniversario de ese afo, del
cual yo no tenia conocimiento obviamente. Se palpaba en el ambiente algo
especial, misterioso, complicidad, expectacion.

Yo no lo alcanzaba a entender entonces, solo daba cuenta de lo que veia,
mucho movimiento, se sentia en el aire una especie de ansiedad entre los
habitantes, entre ellos los amigos que habia alcanzado a hacer en las pocas
horas que llevaba en la ciudad y otros antes, en encuentros de jévenes, organiza-
dos por la parroquia en diferentes puntos de la provincia.

Pero bueno, volvamos al relato... pronto se aclararia todo el misterio, al

CI]::II;II%HUO otro dia de mi llegada al puerto, veia personas presurosas, colectivos que
OCTUBRE 2021 pasaban raudos de un lugar a otro, adornados con banderas que no alcanzaba a

descifrar de colores blanco, azul y lineas rojas (después me enteraria que era la
bandera de Chanaral y su escudo), delegaciones de alumnos de los colegios

Correo electronico: perfectamente dispuestos y bien vestidos, los mayores con un perfecto traje de
ellirioboletin@gmail.com | ternp, en las personas solo se percibia alegria, obviamente yo ajeno a todo eso,
aun no entendia del todo ese ambiente. Hasta tal punto que parecia que yo era el

Responsables: . . , fe
Unico que no estaba en sintonia con todo eso, hasta raro me sentia jajaja...

Eduardo Plaza Guerra

Susana Zamora Vergara De repente todo el mundo empezo6 a bajar hacia el centro de la ciudad,
ansiosos, alegres y presurosos, familias enteras, nifios, jovenes , adultos. Los
colectivos habian desaparecido misteriosamente, solo se podia bajar caminando.
Yo siguiendo el ejemplo y movido por la curiosidad, también me apresuro a bajar
Lirio Boletin hacia la calle principal, la cual no me quedaba cerca, por lo mismo y por que aun
no entendia nada, debo haber sido uno de los ultimos en arribar, cuando por fin
llego a una de las esquinas de Merino Jarpa, ya no habia lugar por donde pasar,
todo Chafaral parecia estar alli, a duras penas logre ubicarme en un lugar
apropiado y ante mis ojos vi pasar el desfile mas “pintoresco” que han visto mis
0jos, un sefior en una carreta tirada por caballos, pobladores, escuelas, bombe-
ros, marinos, militares, carros alegéricos, gente disfrazada, estamentos publicos,
ahi aparecieron los colectivos desfilando, luego camiones, maquinarias, etc. En
un extenso y alegre desfile que era aplaudido alegremente por todo Chafaral.

Me quedd la sensacion de que los Chafaralinos se aplaudian a si
mismos, orgullosos y felices... Ah... Y lo que paso en las calles y las poblaciones
en la noche fue aun mucho mejor jMuchas Felicidades Chafiaral!

Eduardo Plaza Guerra, editor “El Lirio”
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Reflexiones:

Octubre, mes de Chafaral, recuerdo que afios atras las calles
practicamente se vestian desde sus inicios de mes con banderines
coloridos atravesando de vereda a vereda, aprontandonos con nuestros
vecinos a tomarnos la calle pero de una forma que sabiamos que eran
nuestras tomas permitidas y con certeza que en esa fecha de aniversa-
rio eran nuestra calle, cada sector hacia su celebracion cerrando
muchas de las calles, comenzabamos el dia 25 con un desfile que
hasta el perro callejero desfilaba (ellos nunca fallan), las juntas de veci-
nos, las organizaciones, los bomberos, grupos de bandas los colegios, |
clubes deportivos y el encuentro internacional de escritores con sus
escritores que llegaban felices, desfilaban orgullosos en esa tarde cada
pais con sus banderas, ya pasado el desfile llegando la noche se espe-
raba el dia 26 a las 00.00hrs, se sacaban las mesas, sillas parlantes y hasta en nuestra cancha de
jolgorio se portaban ahi una o dos bandas musicales para darle tiro largo al chafaralino, barra
abierta por asi decirlo y era un dia tal cual afio nuevo que celebrabamos, carros alegoricos, reinas
rey feo, y concursos de las distintas poblaciones que competiamos por que nuestro barrio ganara,
hasta yo en una oportunidad participe del festival de la cancién, no gané a pesar que era un tema
bello pero no acorde al momento (creo que cante afinado, minimo, jaja), sino que gano una vecina
qgue se robo los aplausos con el tema Rata de dos Patas, ovacionada por toda la cancha en donde
se realizaba por dos dias el festival, los comerciantes se tomaban la calle Merino Jarpa y ahi a lo
largo extendian una mesa de té club, asados, ensaladas, guarniciones, postre, torta, helados,
bebidas y cuanto se nos ocurriera tomar, musica y métale baile, nos visitaba la autoridad con
nuestra reina y rey feo, brindis aplausos y alegria en esos momentos, felices de que celebraramos
a Chafaral como Dios manda. En el cerro orgulloso se lee los numeros de los afios de nuestro
puerto (cual torta luce sus velas), que la familia Flores Carmona, muy querida por mi, realiza como
sagrada tradicién en nombre de Juan Carlos Carmona QEPD que fue el gestor inicial, hacen junto
a su familia y con sus descendencias para perdurar esta tradicion. Hoy el panorama ha ido cam-
biando drasticamente, cada afno se nos fue quitando cada actividad que le poniamos a nuestro
aniversario. Hoy la pandemia y tanta rabia acumulada de lo injusto e inequidad que hemos vivido
por tantos afnos nos han quitado las ganas de celebrar cuando no hay nada que celebrar, la
pandemia hizo lo suyo en terminar de cortar lo poco y nada que nos quedaba del mes de aniver-
sario, hoy so6lo nos queda un programa entretenido de remembranzas de Chanaralinos en una
radio local en donde comparten sus vivencias y o que nos unen como pueblo, una tertulia noctur-
na con personajes que dejaron huella en nuestra tierra en el cementerio general, también nos
queda el desfile en que por tema de pandemia soélo desfilan lo justo y necesario, cortito. La alegria
nunca llego y la alegria se fue poco a poco. Hoy solo importa el vivir dia a dia y cada uno sabe
que en su interior esta la afnoranza de que vuelvan esas viejas costumbres y hermosas celebracio-
nes. Me pregunto ¢ para el otro aino esto recomenzara a tomar fuerza para unirnos como familia
Chanaralina? Yo si quiero... ¢y tu?

Susana Zamora Vergara
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Feliz Aniversario Chanaral

El dia 26 de Octubre Chanaral cumple 188 afios de existencia, al comenzar la jornada en
uno de los cerros de nuestro puerto con numeros gigantes se nos indicara que Chafaral
cumpleafos.

Nuestra historia es de muchisimo esfuerzo desde los origenes, pero no puede ser de otra
manera para hombres y mujeres que viven en el Desierto mas arido del mundo.

Sin embargo en la amplitud del Desierto se fue desarrollando un puerto que llega a encantar
a quienes lo habitamos, tenemos un Cerro Botin que cubre nuestras espaldas y se alza majestuo-
so frente a la inmensidad del Mar, el cerro Corazén palpita cotidianamente siguiendo el ritmo de
vida de nuestros habitantes.

Pan de Azucar nos enorgullece y en periodos normales son miles los turistas que vienen a
conocer nuestro hermoso Parque Nacional con su valiosa flora y fauna permanentemente protegi-
das por los guarda parques que cumplen una admirable labor de cuidado y de difusion de las
bondades de este bello lugar.

La caleta nos entrega el fruto del trabajo de los pescadores, hombres de esfuerzo que en
pequefas embarcaciones se aventuran en el océano para traer a nuestros habitantes un alimento
infaltable para quienes vivimos en puertos, forman parte del paisaje las gaviotas , pelicanos y por
supuesto un grupo de lobos marinos que estan siempre presentes en el vivir y convivir de la caleta
de pescadores.

Tenemos como ciudad dos buenos vecinos, Barquito y El Salado, pequefias localidades
habitadas por hombres y mujeres excepcionales.

Es muy hermoso que el 26 de Octubre también sea el dia de Atacama y de nuestra gran
Universidad que tiene sus origenes en la recordada Escuela de Minas y la Escuela Normal, la
Universidad de Atacama es el Alma Mater Regional.

El 26 de Octubre es un dia de Fiesta y desde Chafaral un abrazo gigante para todos y todas
quienes habitan nuestra region, felicitaciones a la Universidad y por supuesto compartir la infinita
alegria de los 188 anos de Chanaral...”"Donde los cerros besan el Mar” ..

Feliz Aniversario querido Puerto.

Miguel Angel Aguirre
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(Extracto del reportaje realizado por “El Lirio” hace | afo en la edicion N°I de nuestro boletin)

..ARho a afo somos testigos de como a lo lejos se divisa a la familia Flores Carmona subiendo el cerro, pres-
tos a continuar con su legado de amor y compromiso con nuestro puerto. Enzo Flores, quien sigue a la cabe-
za de esta actividad, nos indica que este compromiso familiar paso de ser una tradicion a convertirse en una
promesa en memoria de quien fuera su  gestor, su cunado Juan Carlos.

Esta leyenda en el cerro, es como un simbolo de esperanza que se resiste al paso tiempo, que no
pretende declinar. Cuando ya en Chanaral sus festejos de aniversario son solo una leyenda de alegria,
organizacion y amistad, tradiciones que van muriendo lentamente y se convierten en rumores de los buenos
tiempos del pasado. Es esta tradicion que altivamente se deja ver una vez al afo, renovada, blanca como una
luz de esperanza que no dejara de brillar, para recordarnos que aun hay futuro por el cual trabajar y motivos

suficientes para unirnos y volver a celebrar como antano.
Muchas gracias Familia Flores Carmona y por supuesto a Enzo Flores por su trabajo.
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Llevo el recuerdo de mi puerto natal...
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Un Momento, una vida, un personaje...
Ramon Alvarado Carrasco

"
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Un largo recorrido geografico y humano
es el que recorrio Ramoén Alvarado Carrasco
desde su natal SaNn Pablo (Osorno) hasta llegar e(n momento, una Nida, un pe ».ona.jx.“
al puerto de Chafaral que ha sido su segundo TE STIMONIO FOTOGRAFICO COMO PATRIMONIO PARA CHARARAL
hogar.

A los cuatro anos deja su ciudad natal
para trasladarse a Casablanca (Quinta Regién)
ahi vive hasta los doce afios en esta ciudad fue
naciendo su pasion por Santiago Wanderers al
contemplar como los hinchas iban a apoyar a su
equipo en buses llenos de alegria que en RAMON ALVARADO CARRASCO
ocasiones regresaban silentes...sefial de que
habian perdido y que contrastaban con el
jolgorio del triunfo.

Llega muy joven a Chanaral un 19 de mayo del afno 1961, ingresa a estudiar en la
Escuela Antigua (se ubicaba donde hoy esta la Biblioteca Publica Federico Varela) y posterior-
mente sigue estudios en la Escuela Consolidada.

Comienza a trabajar con su hermano Julio en la peluqueria Osorno que se ubicaba en calle
Merino Jarpa, para posteriormente trasladarse a calle Arenosa, en el afo 1978 comienza a
trabajar de forma independiente en su propia peluqueria “San Ramén”. En Chafaral formd su
familia y disfruta del carifio de su esposa, hijos y nietos.

Este Libro es su primera publicacion, las imagenes nos remiten a personas que han sido
importantes en la historia de Chanaral y que ojala las nuevas generaciones puedan conocer
gracias al trabajo fotografico de Ramon Alvarado...y las antiguas generaciones podran recordar a
mas de algun protagonista de las fotos.

Cuando visitas a Ramén en su lugar de trabajo no sélo encontraras un buen corte de pelo,
siempre habra una grata conversacion y si tienes que esperar podras contemplar las fotografias
que adornan el lugar y que tienen un gran valor afectivo para quién capturé las imagenes con un
gran respeto y que hoy en un libro las comparte con la comunidad de Chanaral, el puerto que lo
cautivé y lo llevo a echar raices en este hermoso lugar del norte de Chile.

—
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“Agrupacion Oncologica Valientes Guerreros de Chanaral”

Hace un par de semanas se comenzé a gestar una iniciativa de parte de una familia
Chanaralina, que esta viviendo en primera persona lo que es lidiar con una enfermedad como el
Cancer, la idea de crear una agrupacion con los pacientes, sus familias y otros colaboradores.

Esta Agrupacion, denominada “Agrupacion Oncoldgica Valientes Guerreros de Chanaral”,
esta tomando forma y fuerza y pretende unificar las necesidades de los pacientes y poder
gestionarlas con autoridades, empresas y particulares. "Estamos convencidos de que unidos
podemos lograr mejorar la atencion y la calidad de vida de los pacientes". Quienes deseen
participar como socios y/o colaboradores, comunicarse con la Sra. Sara Gutiérrez al fono
56981217209 (Yasna Pérez Gutiérrez)

“Sin duda alguna, una gran iniciativa nacida en el seno de una emblematica familia Chanaralina,
que siempre han tenido mucho para aportar a esta ciudad, en muchos diferentes ambitos”.

Hace pocos dias se concreta con la firma de sus primeros socios y socias y se hace realidad
un suefio de quienes estan viviendo en primera persona las dificultades de esta enfermedad, el
cancer,. Quien mejor que, quienes estan viviendo en carne propia este proceso, pueden guiar los
pasos de una agrupacion que pretende dignificar el tratamiento y las atenciones que deben darse a
quienes pasan por esta dificil situacion.

En nombre de “El Lirio”, les damos las gracias por esta gran iniciativa y esperamos estar
siempre tratando de apoyar sus diferentes actividades. Esperemos e instamos a las autoridades y
organismos de la ciudad a estar a la altura de sus necesidades.
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SINDROME DE LA CABANA O MIEDO A SALIR DE CASA

Son muchas las personas que estan experimentando miedo y angustia ante el
desconfinamiento: temor ante la idea de tener que volver a salir de casa, angustia por retomar
nuestras obligaciones mas alla del hogar, sensaciéon de que en casa tenemos todo lo que
necesitamos,... Tanto es asi, que hay quien preferira no salir a la calle. Este fendmeno
psicolégico no es nuevo, es lo que en Psicologia conocemos como sindrome de la cabafa, algo
que esta afectando a un gran numero de personas. El sindrome de la cabafa se esta
manifestando con mas frecuencia de la que pensamos en estos momentos. Es importante, por
tanto, que lo entendamos y respetemos a quien, de momento, no ve con ilusion salir a la calle.
¢ QUE ES EL SINDROME DE LA CABANA? ;ES NORMAL? Ultimamente se habla mucho sobre
el sindrome de la cabafa, pero no es nada nuevo. El sindrome de la cabafa es un término
norteamericano que se acufido a principios del siglo pasado. Este término hace referencia a las
personas que viven en zonas con temperaturas muy bajas que deben hibernar en refugios
rurales durante el invierno o se quedan aislados durante meses. Hoy en dia el término
«sindrome de la cabafna” hace referencia a un conjunto de sintomas estudiados en personas
que han pasado largos periodos encerrados, principalmente, en hospitales o carceles, y que, al
salir, sienten miedo porque su zona de confort cambia (la cabana) y esto genera inseguridad,
sintomas ansiosos e, incluso, crisis de panico, hipocondria o agorafobia.

¢,ES NORMAL TENER MIEDO A SALIR A LA CALLE? El miedo es una emocion primaria
que tiene como funcidon principal la supervivencia y nos protege de aquello que puede hacernos
dafio (o que creemos que nos lo puede hacer, si hablamos de un miedo irracional). Durante el
confinamiento nos hemos acostumbrado a estar en casa sin salir a la calle nada mas que para
lo imprescindible y en muchos casos sin hablar con nadie o muy poco. Es normal tener miedo a
salir a la calle tras el confinamiento ya que el coronavirus puede hacernos dafo y el gran
problema es que es una amenaza invisible. Protegernos para no contagiarnos es esencial, por
lo tanto, cierto nivel de miedo es como deciamos, sano y recomendable. El problema puede
llegar si padecemos un alto grado de ansiedad por miedo a desarrollar la enfermedad o cuando
este miedo es muy intenso y duradero y se acompana de otros sintomas y comportamientos,
como, por ejemplo, la evitacién a salir a la calle aunque ya avancemos en las fases de la
desescalada. Es aqui cuando hablariamos de un trastorno y lo mas recomendable es acudir a
un Profesional del area de la Salud Mental lo antes posible para ponerle freno y que no vaya a
mas.

. CUALES SON LOS SINTOMAS DEL SINDROME DE LA CABANA? No todas las perso-
nas que padecen el sindrome de la cabafa presentan los mismos sintomas ni todos ellos, pero
muchos afirman sentirse inquietos o irritables. Otros efectos comunes son: La caracteristica
mas evidente es el miedo a salir al exterior. No obstante, a
menudo, las personas pueden declarar simplemente que no les
apetece salir todavia, que estan bien en casa de momento y que
tienen todo lo que necesitan.

Sentirse cansado, el hacer siestas largas e incluso la
dificultad para levantarnos por las mafianas, suele ser algo
habitual. Sintomas cognitivos como fallos en la memoria y
dificultad para concentrarse. Sintomas emocionales como
angustia, tristeza, temor, frustracién. Antojo por determinados |
alimentos para aliviar la ansiedad. Falta de motivacion por|
realizar actividades o tareas que antes realizabamos. Sobre todo, |
si son éstas en el exterior. Alteraciones o problemas del suefo.

En el préximo articulo hablaremos qué puedo hacer si
tengo miedo a salir de cada tras el desconfinamiento y cuando
acudir a un profesional.

Fabian Flores Pérez, psicélogo
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LA HISTORIA DE CHANARAL COMIENZA CON LA EXPLOTACION DEL
MINERAL DE LAS ANIMAS, DESCUBIERTO POR EL PIONERO DIEGO
DE ALMEIDA EN 1827. (OMAR MONROY LOPEZ)

En estos dias de tristeza para quien escribe, cavilo que el mundo es mortal. Todos debemos
morir. La muerte no se asusta con mi andar ni con el tuyo. Todos entraremos por su negra boca. Su
frio aliento lo siento tras de mis espaldas... Asi como lo sintieron miles de ignoradas almas que ya
no estan con nosotros. Entre ellos quienes en el pasado levantaron el pueblo de Las Animas.

Y que mejor, que ad portas del aniversario 188’ del puerto de Chafaral, recoja unas palabras
que escribi hace cuarenta afios, 1981, ocasion en que describi el vigoroso inicio de barrenos y
picotas, taladrando la dura roca de la mina “Capitana”, la “Fortunata “ y la “Frontén” en la época de
1830. Fueron afos de lucha y de sudor, de fornidos mineros con sus capachos al hombro, tornando
de profundas minas cargados del codiciado metal.

Por acinturadas quebradas las carretas iban y venian delineando aridas rutas con destino a
Chanaral. Surgieron trapiches, piques, bocaminas, canchas de minerales, ranchos y pulperia,
dando nacimiento a un pueblo en las sedientas serranias calcinadas por el sol abrasador.

Las Animas, llevo por nombre, suefio de Diego de Almeida, que miles de andénimos héroes
forjaron en bella realidad. Nacié el cementerio en lo alto de un cerro, la escuela y la estacion, las
pintorescas calles de polvo, la plaza principal. Llegaron las bebidas, las mujeres de vida alegre, las
arpas y guitarras que encendian las noches al acorde de picaras cuecas y feroces peleas a corvo.

El pueblo de Las Animas, ya era una dama mayor, y esbelta se erguia con la construccion
del ferrocarril y la instalacion de hornos de fundicion. Eran décadas de jubilo, de patriotismo
singular, de pioneros visionarios que a los yermos vencieron con sus musculos de acero, con su
esfuerzo tenaz.

De pronto, de un dia a otro, se inundaron las ricas vetas, paralizaron las faenas mineras, y el
éxodo de los habitantes hacia otras présperas tierras, dejo al legendario pueblo sumido en tragica
soledad

El repicar de las campanas de la escuela quedd en silencio, el ulular de la locomotora no
resond mas en el desierto, las ultimas monedas quedaron en el mostrador de una chingana.

El progresista pueblo de otrora, donde decenas de opulentas minas arrojaron miles de
pesos, excavo su propia tumba, alla... en lo alto de un cerro.




