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EDITORIAL
Como dice “Shakira”, “CIEGOS, SORDOS Y MUDOS"”

Vivir con temor lamentablemente se esta volviendo una situacién
cotidiana en chile, pero se ve agravado por el clima de desconfianza que
se ha instalado en torno a las instituciones fundamentales en un estado.
Las fuerzas de orden vy justicia, las politicas, la propia gobernabilidad
esta en tela de juicio. Esto deja en el abandono casi insostenible del
ciudadano comun que veia en estas instituciones su oportunidad de
proteccion y defensa, este desamparo casi total de parte de un pais que
debe protegerlo y brindarle las oportunidades y herramientas necesarias
para su desarrollo.

Esto no es algo nuevo, se ha estado hablando hace ya bastante
tiempo de la desconexion total de quienes forman parte fundamental
de la gobernabilidad de este pais, siguen las discusiones banales y sin
ningun contenido, de la realidad ciudadana en los circulos politicos,
preocupados de temas de bolsillo propio y conveniencia electoral.

Los hechos lamentables acontecidos en los ultimos dias y que se
estan haciendo costumbre en Chile nos deben poner en alerta, frente a
homicidios brutales, desapariciones de personas, mujeres fundamental-
mente, abusos, vulneracion de derechos, etc. Y es aqui donde me quiero
detener y mirar estos hechos como una muestra innegable que las
politicas de estado en Chile estan fallando. El pequeiio Tomas, es solo un
terrible ejemplo, donde se siembra un manto de dudas de quienes son
responsables y mds aun, de a quienes protege la justicia y déonde esta
puesto su esfuerzo. Podriamos seguir con un sin numero de ejemplos, el
conflicto de la “Araucania”, las “revueltas” sociales, muertes, corrup-
cion, etc, todas con un montdn de dudas sobre sus manejos y resulta-
dos.

Esto ya no resistira mucho, en Chile se vive con la incertidumbre,
de denegacion de justicia, con victimas abandonadas a su suerte y
victimarios protegidos por el sistema, esto ya no da para mas, por eso
cuando veo una estatua quemandose en las noticias, no veo el hecho en
si, veo todo el simbolismo y carencias de todo un sector mayoritario de
nuestro pais que clama por ser escuchado, protegido y tomados en
cuenta. Las instituciones del Estado, como dice la cancion de “Shakira”,
siguen CIEGOS, SORDOS Y MUDOS...

Eduardo Plaza Guerra, editor “El Lirio”

BOLETIN CULTURAL AUTOGESTIONADO,
INDEPENDIENTE Y CIUDADANO
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Reflexiones...
HACIENDO MEMORIAS DE LA INFANCIA

La pandemia y el hacinamiento ha hecho que cada vez mas
seguido uno caiga en nostalgias y recuerdos de la infancia, de la juven-
tud (divino tesoro), y de como han pasado los afios, que, si lo vemos
bien, y como lo dice un cliché, los afios pasan volando jajaja y es
verdad.

¢, Como podemos volver el tiempo atras? Dificil por cierto, recuer-
do mis dias de escolaridad en la escuela consolidada, en la vieja escue- &
la y mi instruccibn como lobato en los “Boy Scouts”, experiencias que
nunca se olvidan, los paseos al campo escuela y la gran posibilidad de
viajar al “Jamboree”. Reconocer por el tacto, el gusto y el olfato con los
ojos vendados fue una experiencia que me marcoé, porque me ensefoé
a  sensibilizar parte de los 5 sentidos que tenemos, hasta hoy a mis
nietos le he ensefiado a que practiquen eso.

Hoy en el almuerzo una sobrina de 7 afios, Matilda, preguntaba qué juegos teniamos en
nuestros celulares cuando éramos chicas como ella, abrié sus ojos tan grandes cuando le comen-
té que no teniamos celulares, no existian, y que jugabamos a la pillada, a las naciones, a las
bolitas o canicas como hoy le llaman, a andar en bicicletas y mono patin, también a la challa, a
sacar reinas y reyes, a las escondidas y que ademas éramos libres de estar en la calle hasta
tarde.
¢, Te imaginas esos juegos? le pregunté
iNo tia Chuchi, algunos los sé, pero hay otros que ni conocia...qué aburrido!

Es increible como nos marca un mundo totalmente distinto entre generaciones. Hoy
recordé mi casa en calle Zuleta esquina Rancagua, alli pasé mis mejores afios de infancia, mis
comparieros de curso que aun hoy estamos conectados por la amistad que enmarafiamos en esos
tiempos, ya luego vino la juventud y cada verano nos reuniamos todos los amigos que ya habian
partido a otros lugares, ya sea estudiando la media o en la universidad, el paseo en la plaza en
doble sentido, cuando nos cruzabamos con el chico que nos gustaba, escuchando a Roberto
Carlos, a Ricardo Cocciante, a Camilo Sesto, Julios Iglesias, Gianni Bella y asi un sinfin de
cantantes romanticos de la época y que aun nos marcan el corazon.

Tiempos felices que nunca se olvidan, tiempos llenos de magia y de inocencias, tiempos
puros e inolvidables, tiempos felices que debemos de alguna forma retribuir y contribuir en un
trabajo comprometido hacia mi comunidad.

iChafaral cémo te quiero! Susana Zamora Vergara
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Hacia un compromiso climatico de los pueblos

Este afio, a pesar de la pandemia, tendremos una concentracion récord de CO2 en la atmosfera y la temperatura sera
una de las mas altas que se haya registrado en la historia de la humanidad. Al considerar este escenario, resulta evidente que
el enfoque institucional, surgido en la Cumbre de la Tierra en 1992, fracaso en su intento de controlar la crisis climatica.

Los gobiernos, los organismos internacionales, las corporaciones economicas, los cientificos y las ONG ambientalis-
tas no fueron capaces de cumplir los compromisos que se autoimpusieron para frenar el calentamiento global por debajo de
los 1,5 grados para el afio 2030 y de dos grados para el afio 2100. Transcurrieron cinco afios desde que se fijaron estas
metas en el Acuerdo de Paris y hoy resultan cada vez mas lejanas.

En este contexto, en las Ultimas semanas tomo fuerza un movimiento de justicia ambiental conocido como “Acuerdo
de Glasgow”. Se trata de una iniciativa impulsada por organizaciones y movimientos sociales de todas partes del mundo que
pretenden coordinar el movimiento por la justicia climatica a nivel global al mismo tiempo que proponen crear, en el seno de
la sociedad civil, herramientas y alternativas de accion para la agenda climatica.

Para quienes firman el Acuerdo de Glasgow, el Acuerdo de Paris promovido por la ONU en 2015 se convirtié “En
solo un procedimiento y no sera capaz de lograr su propia meta de prevenir las peores consecuencias del cambio climatico”.
Partiendo de esta base, el Acuerdo de Glasgow considera que la ciudadania mundial no es escuchada y advierte que, ante el
avance de la crisis climatica, se vuelve urgente tomar nuevos rumbos. Es por esto que insisten en la necesidad de que sea la
misma ciudadania la que confeccione y ponga en practica “Una alternativa de accion (con un inventario y una agenda climatica
propia) y un espacio de estrategia y coordinacion para el movimiento de justicia climatica”.

Con esta iniciativa, el mundo ecologista pone fin a la estrategia principal que tenia como objetivo presionar a los
gobiernos y a las instituciones internacionales. Ahora, en cambio, concentrara sus esfuerzos en crear y aplicar su propio plan
de accion pues ya no se puede seguir esperando. Desde este nuevo enfoque, la Tierra ha comenzado a defenderse y esta
buscando nuevos equilibrios. Entonces, la ciudadania mundial debe ser capaz de responder a las nuevas circunstancias.

El Acuerdo de Glasgow se inspira en los siguientes puntos:

A. El marco politico para la reduccion de las emisiones y para la accion climatica es el de la justicia ambiental. Es decir, se
establecera una unidad de enfoque entre el mundo ecologista y el mundo social para enfrentar la crisis.

Serd necesario que como ciudadanos tomemos la responsabilidad colectiva de reducir las emisiones y mantener los
combustibles fésiles en el subsuelo.

La ciudadania debera elaborar un inventario de fuentes contaminantes y productoras de gases de efecto invernadero en
los distintos territorios. En simultaneo, debera crear una agenda climatica basada en el inventario local de emisiones.

La cooperacion econdmica y politica asi como las acciones de intervencion no violentas, en particular enfocadas en la
desobediencia civil, se convertiran en las principales herramientas para cumplir el Acuerdo de Glasgow.

Cada organizacion podra definir sus propias estrategias locales y nacionales para impulsar y cumplir con la nueva agenda
climatica pudiendo recurrir al apoyo y la solidaridad de los otros miembros internacionales firmantes.
Se espera que para diciembre de 2021 sean mas de mil las organizaciones incorporadas al Acuerdo. Al dia de la fecha, ya han
firmado su incorporacion a este compromiso mas de cien organizaciones de todo el mundo, entre las que se encuentran el
movimiento de los escolares liderado por Greta Thunberg y el movimiento Extinction Rebellion. En Chile, uno de los firmantes
es el Instituto de Ecologia Politica.
Sin lugar a dudas, se trata de un plan muy ambicioso, desesperado y también necesario ya que coincide con una
crisis climatica que estd entrando en su etapa mas dura. La descarbonizacion y la
= estabilizacion de la temperatura global no pueden esperar mas. Como ciudadanos
debemos ser capaces de emprender acciones que detengan el aumento de la tempe-
ratura del Planeta. ES uno de nuestros mayores desafios y debemos actuar a tiempo:
lo que esta en juego es nuestra supervivencia como especie.

MANUEL BAQUEDANO

Ecologista y socidlogo de la Universidad Catolica de Lovaina, Bélgica. Lleva décadas formando parte
del movimiento ecologista internacional, desempenandose como miembro de la delegacion oficial
S chilena en las negociaciones de cambio climatico del Acuerdo de Paris, en el afio 2015. Ademas, fue
fundador del Consejo Latinoamericano de Cambio Climatico (CANLA) y miembro de la Comision
Organizadora del Foro de ONG en Rio 92. En la actualidad preside el Instituto de Ecologia Politica

i de Chile.
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LA HUELGA GENERAL
FEMINISTA VA

Como ya es costumbre desde los tltimos afios y cada vez CHA“ARAI
con méas adherentes, el 8 de marzo ha abandonado la idea de #20NADESACRIFICI®
celebracion del dia de la mujer y ha destacado la conmemora-
cién de una lucha historica por la reivindicaciéon de nuestros derechos. En Chanaral, ya van al me-
nos 2 multitudinarias manifestaciones autogestionadas en esa fecha, y a pesar del escenario
complejo del 2021, la indignacion y la esperanza de un mundo menos patriarcal sigue intacta.

El Covid-19 ha dejado en evidencia que a pesar de un control de nuestras libertades, como
lo es el toque de queda NOS SIGUEN MATANDO. Y no so6lo eso, sino que somos testigos de como
el sistema neoliberal chileno precariza la vida, sobre todo de nosotras. El teletrabajo increment6
las injusticias de la doble jornada que realizan las mujeres cuando a la jornada laboral le sumamos
el trabajo doméstico asalariado, el cuidado de les nines y el apoyo educativo. Muchas mujeres
lidian con la ausencia del progenitor tanto en la crianza como en lo econémico, con fragiles redes
de apoyo y con la imposibilidad de renunciar a la vida laboral se ve afectada la posibilidad de
progresar en la vida profesional, personal y politica. Es por eso que abrazamos y promovemos la
organizacién, sobre todo feminista, porque es una forma de resistencia a la precarizaciéon de la
vida. También es por eso que decidimos darle espacio en nuestras redes sociales a las candidatas a
alcaldesa en Chanaral, entendiendo lo dificil que es para la mujer apuntar a puestos de poder.

A pesar de ser un ano marcado por el confinamiento a lo largo de Chile el Ministerio de la
Mujer y equidad de género habla de 42 femicidios consumados y 149 frustrados, mientras que la
red Chilena contra la violencia de género y fundacion Miles llevan un conteo de 57 mujeres. No
obstante, este 8M no volveremos a las calles s6lo por ellas, sino por las mas de 647 victimas de
feminicidio que van desde el 2010 cuando se promulga la ley de femicidio. Salimos este 8M a exigir
la responsabilidad del gobierno y la sociedad de
todas estas muertes a manos de la misoginia.

2020 también fue el afio donde se levantaron
al menos 3 alarmas feministas por lotes de anticon-
TODOTL DIATRRSS ceptivos hormonales con fallas de fabrica, hecho que
o conllevd que 111 mujeres quedaran embarazadas
i contra su voluntad y con la imposibilidad de abortar
A . . de forma segura. Por eso y mas este afio comenzd

MEDIO DIA | DONDE ESTES con la discusién por la despenalizacién del aborto en
la comision de mujer y género del congreso. Salimos
2 este 8M a exigir responsabilidad del estado ante la

PLAZA EL CASTILLO | 17.0CHRS vulneracion de nuestros derechos sexuales y

. reproductivos, y al igual que nuestras companeras
3 trasandinas lucharemos hasta que sea legal, seguro y
A gratuito.
PLAZA EL CASTILLO 19.00HRS Y este afio (que acaba de comenzar) ya se ha
llevado al menos 9 compafneras en manos del
patriarcado, contintia la represion y militarizacion del wallmapu donde lamentamos la muerte de
la lamgen Emilia quién recibi6 un disparo en la cabeza por parte de los guardias del condominio...

RED
FEMINISTA

M

(continua en la sgte. Pagina)
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Desagiie Rifiihue de Panguipulli. Lamentamos el fallecimiento en un crimen lesbodiante, y del ataque
violento a una feminista radical. Hemos oido las declaraciones mas indignantes de las “autoridades”
contra profesores e inclusos justificando abusos sexuales a menores. Se siguen violando los derechos
humanos a manos de agentes del estado, como la profesora que sufri6 un trauma ocular en plaza
dignidad mientras se manifestaba pacificamente. Por todo esto nos unimos al llamado nacional de la
disolucion inmediata de la institucion “Carabineros de Chile”, no basta con la refundacion.

En Atacama seguimos exigiendo justicia para Marta Bustos y todos los feminicidios sin resol-
ver, esperamos avances en la busqueda de Tiare, Catalina y Tanya, exigimos justicia y responsabilida-
des ante las violaciones politico-sexuales que han sufrido companeras de Diego de Almagro y Chana-
ral, y el acoso y amedrentamiento hacia las activistas sociales a lo largo de la region.

Tenemos muchas mas justificaciones para llamar a huelga este LUNES 8 DE MARZO. Se siente
la indignacion; se palpa rabia, huele a sororidad, se saborea la justicia, se oye la consigna y se alza la
voz: iLA HUELGA GENERAL FEMINISTA VA!. Contra viento y pandemia, porque quien calla las
injusticias elige el lado del opresor y como feministas en zona de sacrificio ambiental la opresion se
siente el doble porque ATACAMA NO ES SEGURO PARA LAS MUJERES.

-
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EL BANDIDO “EL CHICHERO”

La explotacion de la plata y el salitre no solo atrajo a inversionistas y a una gran masa de obreros,
también atrajo a asaltantes de trenes, de caravanas y asientos mineros sembrando el terror en el norte.

Uno de estos bandidos fue Silverio Lazo alias “El Chichero” él era un simple trabajador en las
salitreras de Tarapaca quien tras cometer un delito menor fue ferozmente flagelado y encarcelado
después de esto seguiria un largo camino de asesinatos y robos en distintos lugares como lquique, Toco-
pilla y Cobija.

En 1878 en Antofagasta ya su cabeza tenia precio, “vivo o0 muerto, recompensa 200.000 bolivia-
nos” al mas puro estilo western de las peliculas norteamericanas e italianas circulaban los carteles con su
imagen, el dinero de la recompensa habia sido recolectado por los propios habitantes quienes querian
vivir y trabajar en paz..

Tras ser capturado en el mineral de Caracoles fue encarcelado, pero “El Chichero” burlé a sus
captores cortando sus grilletes dandose a si a la fuga durante la noche, no sin antes matar a dos solda-
dos de la guarnicion de Caracoles con un cuchillo.

Todo apuntaba que habia escapado a Antofagasta pero el solo se habia ocultado, tiempo después
se supo que habia sido en una gran pipa de cerveza mezclada con otras pipas que estaban llenas para
despistar a sus perseguidores.

Proximo al mes de Septiembre y tras las seguidillas de noticias delictuales que llegaban desde el
norte el intendente en Copiap6 ordeno al capitan .. _ vy ]
de la Guardia Municipal, Juan Ramos Soto Agui- | - . ’ L
lar fuera en persecuciéon de “El Chichero” y otros b G- '
bandoleros que encontrara en su blsqueda.

Acompafado el capitan Juan Soto Aguilar
por los soldados de policia Benjamin Carmona,
Juan Lezcano, Juan José Matus y José Cerezo
emprendié su marcha por el desolado desierto de
Atacama, encontrando al Chichero entre Chafaral
y el mineral de la Florida dandole muerte tras
oponer este feroz resistencia, en las mismas
circunstancias murié ese mismo dia otro bandole-
ro, José Esteban Toledo alias “El Guaso”. "y

Tres dias antes de su muerte “El Chiche-
ro” habia dado muerte a tres hombres en el g
mineral de la Florida se cuenta que sus restos se
encuentran en el cementerio de Las Animas otros
dicen que lo mataron en Manto Verde otros que el §
representante  Municipal en Pueblo Hundido,
Desiderio Ponce junto con un piquete lo acorrala-
ron en Manto tres Gracias y este le dio muerte
con un certero balazo.

En septiembre de 1879 el bandido Juan
José Marquez alias el “Picoteado” rondaba el
vecino puerto de Taltal, para lo cual fue enviado
en su persecucion al sargento de la guardia de
Chanaral Rafael Guerra, después este sargento
formaria parte del Batallon Cazadores de a Caba-
llo durante la Guerra del Pacifico, del “Picoteado”,
se cuenta que murié en un duelo con el bandido
“El Rancho” por un ajuste de cuentas en una
guebrada por los alrededores de la Oficina s.o
Salitrera Pancho Puelma.

Silverio Lazo “El Chichero” (Imagen de Leoncio Arce)

Autor: Jair Larenas H
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REPORTAJE

CRISTIAN SOZA ARREDONDO (cuidado fisico en pandemia)

Més de 10 afos trabajando en la parte deportiva y para la comunidad de Chafaral. En
“gimnasia ritmica” ha participado de campeonatos a nivel regional y nacional, también represen-
tando en esta disciplina en distintas galas.

Trabaja hace 4 afnos por el IND (instituto Nacional de deporte) entregando un trabajo de
calidad a los nifios de la comuna de Chafaral y Diego de Almagro

“Hoy me encuentro trabajando en acondicionamiento fisico para un grupo de personas en Chafa-
ral”

¢, Qué proyectos o planes tienes a futuro con tus actividades?

En primer lugar, uno de los proyectos personales que tengo es nuevamente conformar un
equipo de gimnasia ritmica en el puerto de Chafiaral y podamos competir en galas y competen-
cias.

¢, Como ha sido seguir desarrollando tu actividad en pandemia?
Con lo de la pandemia uno ha tenido que reinventarse realizando clases online para las
duefas de casa y algunas actividades presenciales con un grupo determinado de personas.

¢, Qué consejos le darias a las personas en este momento de pandemia para realizar activi-
dades fisicas?

Cbomo consejo les diria primero que nada cuidar la alimentacion, realizar algunas activida-
des fisicas en conjunto con muchos programas a nivel regional y local que estan entregando las
autoridades.

¢ Te parecen justas las restricciones existentes para desarrollar actividades fisicas por el
covid?

Dentro de las restricciones, considero que son las mas adecuada el cuidado debe comen-
zar por uno mismo y tomar conciencia de lo que esta pasando a nivel mundial.

Por ultimo, espera que para este afio 2021 poder retomar las actividades del IND (Instituto
Nacional del Deporte) para todo los nifios y nifias de Chafaral.

o —— G TR s
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MASACRE DE EL SALVADOR (CHILE): 11 DE MARZO DE 1966

Fuente: http://www.ceiler.cl/2018/03/1 | /masacre-de-el-salvador-chile- | | -de-marzo-de- 1966/

El 1° de enero de 1966, los mineros de El Teniente declararon una huelga exigiendo aumento de sus remuneraciones. La Braden
Mining Cooper, filial de la Kennecott, explotadora de ese mineral, rechazd las peticiones de los obreros. El movimiento se prolonga-
ba. No se vislumbraba una solucién. Entonces, a comienzos de marzo, la Confederacion de Trabajadores del Cobre, CTC, convocé
a un paro solidario. Los mineros de Chuquicamata desoyeron el llamado. Sélo paralizaron sus labores los de El Salvador. El go-
bierno reaccion6 declarando zonas de emergencia las provincias de O’'Higgins y Atacama y entregando el control de los centros
mineros en huelga a las fuerzas armadas. En El Salvador se designé jefe de plaza al Coronel Manuel Pinochet Sepulveda.

PARO SOLIDARIO

En el mineral de El Salvador el paro fue total. Los trabajadores actuaron con disciplina y responsabilidad. Un Comando de Huelga
dirigia las actividades. Diversas comisiones tenian a su cargo tareas concretas: la olla comun para los huelguistas y familiares,
competencias deportivas, actos artisticos — culturales, cuidado de los nifios, disciplina, etc. El centro de todas estas acciones era la
sede del Sindicato.

El entonces ministro de Defensa de Eduardo Frei Montalva, Juan de Dios Carmona, orden6 la ocupacion militar de El Salvador. No
habia razén alguna para ello: alli reinaba la tranquilidad y el orden. El operativo tuvo lugar el 11 de marzo de 1966. Fue realizado
por efectivos del Ejército.

TODO ESTABA TRANQUILO

Eran alrededor de las 14 horas. En la sede social, trabajadores, mujeres y nifios habian almorzado recién. Algunos jugaban a las
cartas, otros leian o conversaban. También hubo quienes dormitaban. Una comision lavaba platos y servicios; otra, ordenaba me-
sas y bancas. Los nifios, incansables, correteaban alegremente.

PROVOCACION
De pronto alguien dio la voz de alarma: soldados habian rodeado el &,
local. Los pequefios, asustados, corrieron a donde estaban sus pa- -

dres. Hombres y mujeres se inquietaron. El oficial a cargo de la tropa,
prepotente y altanero, ordend desalojar la sede. La gente se negd. No
habia motivo para ello: estaban en su local y no molestaban a nadie. s & “*‘Wﬁm- UN IR,

Los trabajadores intentaron dialogar. La respuesta fue brutal. Los uni- | L MANO DURA” MAH%%Q
formados rompieron los vidrios de las ventanas y arrojaron bombas 40 MIL MINEROS LO INICIARON H{]‘l’

lacrimégenas al interior. El aire se hizo irrespirable. Gritos de desespe- TODOS LoS  HECHOS 10_CONFIRLY

racion y de ira.

CON BALAS DE GUERRA A MANSAL"A F“E L
Todos salieron corriendo. Unas mujeres se envolvieron con banderas

chilenas, como buscando en el pabelldn patrio una proteccion. El capi- [ , ‘ I a M As A cRE OLIGARQUIA 1e117
tan Alejandro Alvarado Gamboa dio una orden. Y el estrépito de una § & » SEEES e mens
descarga se elevd por encima de los gritos y el ruido de las carreras. T —% [+

Los soldados dispararon contra la gente indefensa. Cayeron algunos.
Otros siguieron corriendo. Una nueva descarga. Gritos y quejidos. I=
DOS MUJERES ASESINADAS

Una mujer, que llevaba una bandera chilena fue asesinada. Se llama-
ba Leopoldina Chaparro Castillo. Tenia 36 afios y estaba en avanzado
estado de embarazo. Cerca de ella cayo otra: Marta Egurrola de Miles,
madre de tres hijos y otro por nacer.

Estas dos mujeres proletarias eran igual a esa que utiliz6 la propagan- |
da democratacristiana en la Campafa de 1964: una mujer embaraza-
da en un bello y costoso afiche azul, con la leyenda “Por mi hijo, votaré
por Frei”.

Y SEIS OBREROS

También cayeron asesinados seis obreros. Entre ellos dos comunistas:
Ramon Santos Contreras y Raul Monardes.

Ocho muertos y cuarenta heridos fue el saldo de la masacre. Y, como
siempre, después de una matanza se pretendio culpar a las victimas.

EN =SEMICIoso
ESPECIALMENTE
AMES T A Do~

“FL SIGLO™
informa:
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ENFERMEDADES PSICOLOGICAS DERIVADAS DEL TRABAJO, +LAS CONOCES?

Hace unas décadas, comenzo a hablarse del estrés. Sobre todo, relacionado con ejecutivos
y el nivel de vida que llevaban, donde vivian por y para el trabajo, para obtener unos resultados
econdémicos elevados. El tiempo ha pasado y el estrés, la ansiedad y otras enfermedades laborales
no son propiedad de un tipo de profesional que esta en la cuspide. Todos podemos sufrir en algun
momento esa terrible sensacién de falta de aire, angustia, insomnio y falta de concentracion en
nuestro trabajo. ¢Los motivos? Horarios eternos, exigencias por parte de los superiores y la peor
razon de todas: compaferos o superiores como causa de estas enfermedades. Cuando nuestra
Unica misidn es aportar y sumar en la empresa.

El acoso laboral, el mal de nuestros tiempos: Vas a trabajar todos los dias, tienes un buen
sueldo, buenas relaciones profesionales, pero desde hace un tiempo sientes que
no puedes dar el 100% de ti. ¢La razén? El ambiente laboral y algo que tiene un
nombre y apellidos: acoso laboral o mobbing.

El mobbing tiene una caracteristica que lo diferencia del estrés laboral o del hecho
de estar quemados porque consiste en que te hagan el vacio para asi minar tus
posibilidades laborales. Los comparferos o el jefe, te apartan y cortan cualquier
via de comunicacion. ¢Su misién? Aislarte.

Desgraciadamente hay personas que aprovechan la necesidad de un trabajador
para pensar que deja de ser un ser humano y pasa a ser un objeto, que ni siente ni
padece puesto que necesita el empleo. El acoso laboral es un delito, se puede y debe denun-
ciar, esta reconocido como un delito el acoso en el ambito laboral. En casos extremos
se puede acudir a la via judicial. Antes de llegar a dar este paso, el acosado ademas
de tener pruebas debe sentirse fuerte por una razén: es inocente. No importa en qué
sector trabajemos, el mobbing se produce en cualquier lugar y por parte de ese compafiero al que
ves todos los dias o de tu jefe.

La envidia, el principal motivo para acosar a un trabajador.

“Es tan fea la envidia que siempre anda por el mundo disfrazada, y nunca mas odiosa como
cuando pretende disfrazarse de justicia.” Decia Jacinto Benavente (1866-1954) fue uno de los
primeros dramaturgos espafoles del siglo XX. Fue galardonado con el Premio Nobel de Literatura
en 1922.

No hay duda de que esta sociedad es cada vez mas competitiva y
si despuntas en un trabajo, sea cual sea, bien por tus conocimien-
tos, por tu simpatia o por ser eficaz sin esforzarte, preparate porque
en ciertos lugares los compaferos con baja autoestima pueden ver
en ti una amenaza.

¢,Qué hacer? No podemos cambiar y adoptar una actitud sumisa,
aunque algunos apuesten por ello para no encontrar mas proble-
mas ya que no pueden permitirse cambiar de trabajo, e incluso su
orgullo no les deja decir adiés a un puesto que les gusta y por el |
gue han peleado afios. '
¢, Cual es la solucion? El didlogo con otra persona que pueda hacer
de intermediario, trabajar nuestra autoestimay, sobre todo, si es
posible dejar un lugar que pueda llegar a afectar a nuestra salud de
una manera grave. Triste, pero real.

Fabian Flores Pérez, psicologo
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LA CRUENTA REVOLUCION DE 1891 EN CHANARAL

Por Omar Monroy

Transcurridos 130 afios de la guerra civil de 1891, pregunto: Alguien ha recordado esos lamentables
hechos que significaron miles de muertos en el pais?

Los odios y revanchas cometidas durante esos afios, fueron una dramatica realidad que ain no dimen-
sionamos - menos extraer lecciones- después del paso de un siglo y tres décadas.

Esta noche rescataré de forma resumida lo que ocurrié en Chafiaral. Con pesadumbre, creo que es
necesario rememorar las muertes de vecinos, el bombardero al puerto, los saqueos y atropellos, la terrible
hambruna que sufrio la poblacion y otras penosas vivencias que padecieron los habitantes, y que marcaron a
varias generaciones.

La historia comenzé el 19 de enero de 1891, cuando el capitan constitucionalista, Vicente Merino
Jarpa, al mando del vapor “Cachapoal”, se apoderd del puerto, desencadenandose una serie de lamentables
sucesos.

El gobernador departamental, Zoilo Quevedo, en ese momento sopeso la situacién imperante -que le

era totalmente desfavorable-, decidiendo acceder a las exigencias planteadas por el emisario de Merino Jarpa,
de hacer entrega en forma pacifica la plaza. Luego, huyé en un tren hacia el pueblo de Las Animas.
La gente sali¢ indecisa a las calles, convulsionado por los rumores. Un grupo de personas se dirigio al
muelle, dando muestras de apoyo al Congreso y a la Marina Nacional. El capitdn Merino Jarpa, complacido
por el recibimiento, tomo posesion de la ciudad y nombro en el cargo de Gobernador al empresario minero
local Basilio Caceres Conde.

En el intertanto, varios connotados chafiaralinos fueron tomados presos, entre ellos, el escritor y
profesor Ramadn Escuti Orrego. Otros adictos a la causa de Balmaceda, como el telegrafista y acompafiantes,
cortaron los cables del telégrafo antes de huir.

Al dia siguiente, se form6 un batallébn con mineros de varios yacimientos de la zona y del puerto,
siendo la base del Regimiento Chafiaral N’ 5, que zarp6 al norte el 16 de febrero de ese afio, y que tuvo su
bautizo de fuego en el combate de la Aduana de Iquique.

En esos dias sucedi6 un hecho extrafio y que rayé en lo anecdotico... y que daré a conocer mafiana en

otro capitulo...
( En la foto aparece don Basilio Caceres, titulares de un diario de Chafaral y una panoramica del puerto en esos afios).
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